CasaGaVYiota

un vuele sin vieleneid G.c.

“Las gaviotas nunca vuelan solas
y cuando una se adelanta
regresa por las demas”




cQuiénes somos?

Somos una asociacion civil gue trabaja
integralmente en la erradicacion

de la violencia familiar, laboral

y de género a nivel nacional.



Valores Misi6n

HEE Crear entornos de aprendizaje de gran poder que brinden herramientas a

El principio que creay sustenta las relaciones

humanas con dignidad y libertad hombres y mujeres de todas las edades, para que establezcan relaciones de
respeto, justas y equitativas.

DIGNIDAD
Restablecer el valor propio de cada ser humano

Enfatizamos el empoderamiento femenino como palanca potencializadora
de cambio dentro del marco de la Educacion para la Paz.

EQUIDAD
Impulsar una cultura sin discriminacion ni

violencia, eliminando los estereotipos de género v i i ’

LIBERTAD
Promover la capacidad del ser humano para
decidir sobre su propio yo

Contribuir a la erradicacion de la violencia de género para que ninguna
mujer en el mundo viva ningun tipo de violencia, desigualdad
ORI o discriminacion.

Mantener a salvo la integridad de cada persona

RESPETO

Considerar el derecho de cada persona a ser, pensar ] ]
y actuar diferente, sin juzgar j e I VO
SORORIDAD

S i e S R R Promover la equidad de género y fomentar el derecho de las mujeres, nifnos y jovenes
hacia la cultura no violenta a una vida libre y sin violencia

JUSTICIA
Impulsar en las mujeres la cultura de la defensa
legal




2012 al 2026

Hemos logrado impactar en mas de

con nuestros programas
y capacitacitaciones.
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Violencia de género

82de cada100 mujeres 49.7 de cada 100 mujeres
_ . o Han experimentado
HAn SICo ObJetO g acoso 70.1de cada 100 mujeres violencia sexual en algdn
sexual en olgup momento de Han experimentado algin momento de su vida
sus vidas. tipo de violencia de género a

lo |qrgo de su vida -(INEGI — ENDIREH 2021, publicadas en 2022)

- (INEGI — ENDIREH 2021, publicadas en 2022)

-Stop Street Harassment (MeToo 2024 Report)

® o o
18.1 % de las mujeres 14.4°% de las mujeres
Han sufrido discriminacion en De 15 afios y mas que han trabajado a
el trabajo en algn momento lo largo de su vida han experimentado
de su vida violencia sexual en el @Gmbito laboral.

~(INEGI — ENDIREH 2021, publicadas en 2022) (=) = ENDIRE 207, pulliercies on 2022)



La violencia de género es la principal causa
de muerte entre las mujeres de entre 15 y 44,
lo que situa esta causa por delante de las
muertes provocadas por el cancer, los
accidentes de trafico o las guerras.

La violencia tiene efectos inmediatos sobre
la salud de la mujer, que
en algunos casos son mortales.

Las consecuencias fisicas, mentales y
conductuales sobre la salud también
pueden persistir mucho tiempo después de

que haya cesado la violencia. /




NUESTROS PROGRAMAS

.Programa de Atencién a Mujeres en situacion de violencia (PAMVI)
.Programa Cultura de Paz (CUPAZ)

.Programa de Empoderamiento Femenino

.Programa de Empoderamiento Economico

5.Casa Gaviota en Movimiento

A WODN -

Alineados a las ODS 2030

NO GOOD HEALTH QUALITY GENDER DECE
NT WORK AND REDUCED PEACE, JUSTICE
POVERTY AND WELL-BEING EDUCATION EQUALITY ECONOMIC GROWTH 10 INEQUALITIES 16 AND STRONG

M@'H‘i' —/\/\/\' g m {e} mim}gr«s

h 4 ‘ =




Desobedientes Inc.

El podcast de Casa Gaviota, una iniciativa de
comunicacion y educacion feminista que busca
garantizar el acceso

a informacion clave para el empoderamiento
emocional, economico y social de las mujeres.

A través de conversaciones con especialistas,
activistas

y lideresas, promovemos el ejercicio pleno de
derechos,

la toma de decisiones informadas y la construccion
de vidas libres de violencia.

DISPONIBLE EN: e




PROYECTOS
EN ALIANZA



Principales programas

Empoderamiento economico BELI EZA
POR UN

Un proyecto de formacion profesional para la reinsercion F TU R

al empleo que se lleva a cabo en conjunto con L'Oréal Paris

que busca capacitar a personas a traves de formaciones FL{:ES;A%EE |

en maquillaje profesional y estilismo.

STANDUP

contra el acoso callejero

EL movimiento internacional de L'Oreéal Paris
una formacion disenada para prevenir el acoso
callejero y construir espacios seguros e
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"El poder esta en mis manos”

Empoderamiento economico

Programa de formacion profesional impulsado por Casa Gaviota
que brinda capacitacion integral en masoterapia, huevas
especialidades y facial-aparatologia, con el objetivo de fortalecer
la autonomia economica y ampliar las oportunidades de empleo y
autoempleo de mujeres en situacion de vulnerabilidad.

Masoterapia Basica (Home Runs)

Empoderamiento economico

El curso de Masoterapia Basica es un programa de
formacion inicial impulsado por Casa Ga\{lota.,'bajo el | Home Runs |
apoyo de Home Runs, que ofrece capacitacion gratuita B | 5 bornex |
en linea para brindar conocimientos fundamentales
en masoterapia y abrir oportunidades de empleo

y autoempleo en el ambito del bienestar.
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PRINCIPALES ALIADOS
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CasaaYiota

un vuele sin vieleneia g.c.

® 55 3096 5189
@® 55 7430 3412

@ contacto@casagaviota.org.mx
& www.casagaviota.org
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mailto:contacto@casagaviota.org.mx
https://www.casagaviota.org/
https://api.whatsapp.com/send?phone=5215574303412

